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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC  

Municipio  
 

TIBIRITA 

Lugar 
 

PUESTO DE SALUD 

Fecha 
 

19/05/2026 

Tema 
 

INFORME CUALI-CUANTITATIVO CONSOLIDADO CONCURRENCIA 
DEPARTAMENTAL. 

Entorno 
 

CORRESPONSAL EN SALUD ESTRATEGIA APS 

Objetivo 
 

Elaborar y presentar un informe cuali-cuantitativo consolidado 
de las actividades realizadas durante el periodo de concurrencia 
departamental. 

RESPONSABLE ACTIVIDAD (Nombres 
y Apellidos): 

CLAUDIA MARÍA ORTEGA  

Número Documento de identidad 
del responsable de la actividad 

 
1074908028 
 

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS – formato Código: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091. 

 

Desarrollo de la Actividad 

1. Descripción de la población asistente  

Descripción de los casos reportados 
En los micro territorios asignados Teguavita, Fugunta y Medio Quebradas 

caracterizados por diferentes   momentos del curso de vida 
Primera infancia (0-5 años) 
Infancia (6-11 años) 
Adolescencia (12-18 años) 
Juventud (14-26 años) 
Adultez (27-59 años) 
Persona mayor (60 años o más) 
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SERVICIOS CANALIZADOS 
 

 Tamizaje de Cáncer de Cuello (ADN-VPH):1 

 Tamizaje de Cáncer de Mama (valoración Clínica de la Mama):1 

 Vacunación: 12 

 Valoración Integral por Salud Bucal o Odontólogo: 2 

 Aplicación de Barniz de Flúor:3 

 Valoración integral Por Medicina General o Medicina Familiar:13 

 Tamizaje de Riesgo Cardiovascular y Metabolico:1 

 Valoración Integral Por Medicina y/o Pediatria:2 
 

 
 

Discriminados de la siguiente manera por momento del curso de vida 
 
PRIMERA INFANCIA (0-5 AÑOS) 
 
LAURA LUCIANA LOBATON RODRIGUEZ Tarjeta de Identidad 1028675469  
15/05/2021 5 AÑOS Primera infancia  Femenino 3224439472  
Subsidiado Famisanar  ninguno Otro Ninguno Vacunación  Ninguno  
Ninguno No efectivo 
DINA SOFIA  LOBATON RODRIGUEZ Tarjeta de Identidad 1016754312  
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24/08/2022 4 AÑOS Primera infancia  Femenino 3224439472 
Subsidiado Famisanar  ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno 
Ninguno No efectiva 
LUISA VICTORIA  VIVAS SEGURA Registro Civil 1015002548 8/4/2025 1 
AÑO Primera infancia  Femenino 3214548492 Contributivo Sura ninguno 
Otro Ninguno Aplicación de Barniz de Flúor Ninguno Ninguno No 
efectiva 
DANNA ISABELLA LEURO SIERRA Registro Civil 1074908766 5/4/2022 4 
AÑOS Primera infancia  Femenino 3144276301 Subsidiado Compensar 
ninguno Otro Ninguno Aplicación de Barniz de Flúor Ninguno Ninguno 
Efectivo 
ADRIAN MATHIAS  CALDERON LEURO Registro Civil 1074908777  
21/12/2022 4 AÑOS Primera infancia  Masculino 3152158788 Subsidiado  
Compensar ninguno Otro  Ninguno Valoración Integral Por Medicina y/o 
Pediatría Higienista oral APS Ninguno Efectivo 
KEVIN YOSUA  SOTO LEURO Registro Civil 1074908785 30/11/2023 3 
AÑOS Primera infancia  Masculino 3124810621 Subsidiado Compensar  
Ninguno Otro Ninguno Aplicación de Barniz de Flúor Ninguno Ninguno 
Efectivo 
 
INFANCIA (6-11 AÑOS) 

 

JOHAN EMANUEL  CALDERON LEURO Tarjeta de Identidad 1074908728 
3/1/2019 7 AÑOS Infancia  Masculino 3152158788 Subsidiado 
Compensar ninguno Otro Ninguno Valoración Integral Por Medicina y/o 
Pediatría Higienista oral APS Ninguno Efectivo 

 

 
ADOLESCENCIA (12-18 AÑOS) 
 
FRANCY LORENA VIVAS TORREZ Tarjeta de Identidad 1074908377 /03/2010 
16 AÑOS Adolescencia  Femenino 3113092792 Subsidiado Compensar 
ninguno Otro Ninguno Valoración Integral Por Medicina General o Medicina 
Familiar  Ninguno Ninguno No efectiva 
MIGUEL ANGEL MUÑOZ ALDANA Cédula de Ciudadanía 1074908281 
22/9/2008 17 AÑOS Adolescencia  Masculino 3103174990 Subsidiado  
Compensar ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno 
Efectivo 
ANGEL  MORENO FONSECA Tarjeta de Identidad 1033729768  
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22/9/2012 13 AÑOS Adolescencia  Masculino 3204417761 Contributivo 
Famisanar  ninguno Otro Ninguno  Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
MARIA CAMILA  VIVAS SEGURA Tarjeta de Identidad  1195464176 
20/03/2012 14 AÑOS Adolescencia  Femenino 3214548492 Contributivo 
SURA ninguno Otro Ninguno Vacunación  Ninguno Ninguno No 
efectiva 
 
JUVENTUD (14-26 AÑOS) 
 

LUISA JOHANA RODRIGUEZ PENAGOS Cédula de Ciudadanía 
1013654795 7/12/1994 31 AÑOS  Juventud Femenino 
3224439472 Subsidiado Famisanar ninguno Otro Ninguno 
Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
JOHAN SEBASTIAN SALAS VELANDIA Cédula de Ciudadanía 
1074908258 24/3/2008 18 AÑOS Juventud Masculino 
3115720013 Subsidiado Compensar ninguno Otro Ninguno 
Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
JULIAN DAVID  MUÑOZ CARRANZA  Cédula de Ciudadanía 
1007358464 21/3/2000 26 AÑOS Juventud Femenino 
3227645795 Contributivo Compensar ninguno Otro Ninguno 
Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 

PAULA ANDREA  SIERRA GONZALEZ Cédula de 
Ciudadanía 1014656277 8/11/2003 23 AÑOS Juventud 
Femenino 3144276301 Subsidiado 
Compensar ninguno Otro Materno – perinatal Valoración 
Integral Por Medicina General o Medicina Familiar  Psicología 
APS Ninguno No efectiva 
 
 
ADULTEZ (27-59 AÑOS) 
 

LEIDY YOBANA  VIVAS HERNANDEZ  Cédula de Ciudadanía 1074908216 
5/9/1989 36 AÑOS Adultez Femenino 3118651478 Subsidiado 
Compensar Persona con discapacidad Otro Ninguno Valoración Integral 
por Salud Bucal o Odontólogo Ninguno Ninguno No efectiva 
ERESINDA  TORREZ ALDANA  Cédula de Ciudadanía 21003613 10/07/1975 
52 años  Adultez Femenino 3113092792 Subsidiado Compensar 
ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 

JOSE SANTOS RAMIREZ HERNANDEZ Cédula de Ciudadanía 3203359 
10/04/1985 43 AÑOS  Adultez Masculino 3125019234 Subsidiado 
Compensar ninguno Otro Ninguno Valoración Integral por Salud Bucal o 
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Odontólogo Ninguno Ninguno No efectiva 
JUAN CARLOS LOBATON LOBATON Cédula de Ciudadanía 1074908066 
11/5/1987 39 AÑOS Adultez Masculino 3224439472 Subsidiado 
Compensar ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno 
Efectivo 
CLEOTILDE  CHAPARRO PONGUITA Cédula de Ciudadanía 21021579 
1/6/1966 59 AÑOS Adultez Femenino 3219236626 Contributivo Sanitas 
ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
ROSA HERMINDA  ALDANA VIVAS Cédula de Ciudadanía 21003714 
19/5/1979 46 AÑOS  Adultez Femenino 3103174990 Subsidiado 
Compensar ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno 
Efectivo 
GLORIA INES  MARTINEZ MUNAR Cédula de Ciudadanía 21003590 
18/03/1971 55 AÑOS Adultez Femenino 3123242698 Subsidiado 
COMPENSAR ninguno Otro Enfermedad cardiovascular  aterogénica 
Vacunación  Ninguno Ninguno Efectivo 
ANDREA  SEGURA Cédula de Ciudadanía 101903413 18/12/1988 38 
AÑOS Adultez Femenino 3214548492 Contributivo SURA ninguno Otro 
Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
GLADYS  ESPEJO MARTIN Cédula de Ciudadanía 21003672 3/06/1977 
49 AÑOS Adultez Femenino 3115805398 Subsidiado COMPENSAR 
ninguno Otro Enfermedad cardiovascular  aterogénica Valoración Integral 
Por Medicina General o Medicina Familiar  Ninguno Ninguno Efectivo 
ANA DELFINA  SOTO Cédula de Ciudadanía 28358708 5/06/1969 57 
AÑOS Adultez Femenino 3125645517 Subsidiado COMPENSAR 
ninguno Otro Ninguno Tamizaje de Cáncer de Mama (valoración Clínica de la 
Mama) Ninguno Ninguno No efectiva 
MILENA  LEURO Cédula de Ciudadanía 1074908425 18/10/1992 34 
AÑOS Adultez Femenino 3152158788 Subsidiado COMPENSAR 
ninguno Otro Enfermedad cardiovascular  aterogénica Valoración Integral 
Por Medicina General o Medicina Familiar  Higienista oral APS Ninguno 
Efectivo 
VICTOR MANUEL LEURO MARTIN Cédula de Ciudadanía 3203043 
28/09/1969 57 AÑOS Adultez Masculino 3112345414 Subsidiado 
COMPENSAR ninguno Otro Ninguno Valoración Integral Por Medicina 
General o Medicina Familiar  Ninguno Ninguno Efectivo 
NEIDY VIVIANA  LEURO MORENO Cédula de Ciudadanía 1074908312 
3/09/1990 36 AÑOS Adultez Femenino 3108117828 Subsidiado 
COMPENSAR ninguno Otro Ninguno Tamizaje de Cáncer de Cuello (ADN-VPH) Ninguno 
Ninguno No efectiva MABERLYS VIVAS Cédula de Ciudadanía 49607378 
14/02/1989 37 AÑOS Vejez Femenino 3124810621 Subsidiado COMPENSAR 
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ninguno Otro Cáncer Valoración Integral Por Medicina General o Medicina Familiar  
Higienista oral APS Ninguno No efectiva 

OLGA LUCIA SEGURA VIVAS Cédula de Ciudadanía 21003835 
15/9/1985 41 AÑOS Adultez Femenino 3202939162 Subsidiado  
Compensar ninguno Otro Materno - perinatal Valoración Integral Por Medicina 
General o Medicina Familiar  Ninguno Ninguno Efectivo 

 
 
PERSONA MAYOR (60 AÑOS O MÁS) 
 

BERNARDA  HERNANDEZ LOBATON Cédula de Ciudadanía 21003628 
10/7/1965 60 AÑOS Vejez  Femenino 3118651478 Subsidiado Compensar 
ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
JOSE ANTONIO VIVAS VIVAS Cédula de Ciudadanía 415472 3/7/1952 
73 AÑOS Vejez  Masculino NO TIENE Subsidiado Compensar ninguno 
Otro Ninguno Valoración Integral Por Medicina General o Medicina Familiar  Ninguno 
Ninguno No efectiva 
MARIA ELOIZA LOBATON MATEUS  Cédula de Ciudadanía 41524085 
5/7/1950 75 AÑOS  Vejez  Femenino 3218016769 Subsidiado Compensar 
ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
AGUSTIN  VIVAS VIVAS  Cédula de Ciudadanía 3202844 4/08/196461 
AÑOS  Vejez Masculino 3202026094 Subsidiado Compensar ninguno Otro 
Ninguno Valoración Integral Por Medicina General o Medicina Familiar  Ninguno 
Ninguno No efectiva 
ADRIANA CECILIA MEJIA ARIZA Cédula de Ciudadanía 9631949 21/11/196065 
AÑOS Vejez  Femenino 3138550030 Contributivo Famisanar  ninguno Otro 
Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
JIMY ALVARO GUERRERO LOPEZ Cédula de Ciudadanía 19405995 
2/8/1959 65 AÑOS  Vejez  Femenino 3124408051 Contributivo Famisanar 
ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
JUAN OBDULO LOBATON LOBATON Cédula de Ciudadanía 3202675 
20/09/1956 71 AÑOS Vejez  Masculino 3123229511 Subsidiado Compensar 
ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno No efectiva 
MARIA CHIQUINQUIRA LOBATON TORREZ Cédula de Ciudadanía21003452 
16/05/1966 60 AÑOS  Vejez  Femenino 3209683712 Subsidiado Compensar 
ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
MARIA NATALIA JIMENEZ HEREDIA Cédula de Ciudadanía 21100936 
16/7/1950 76 AÑOS Vejez  Femenino 3228950302 Subsidiado Compensar 
ninguno Otro Ninguno Valoración Integral Por Medicina General o Medicina Familiar  
Ninguno Ninguno No efectiva 
BLANCA CECILIA  SEGURA GAITAN Cédula de Ciudadanía 21003412 
7/9/1963 62 AÑOS Vejez  Femenino 312488966 Subsidiado Compensar 
ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
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MARIA HELENA VIVAS DE ALDANA Cédula de Ciudadanía 21003326 
16/6/1959 66 AÑOS  Vejez  Femenino 3142235858 Subsidiado  
Compensar ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno  
Efectivo 
JULIO ERNESTO MUÑOZ CARRANZA  Cédula de Ciudadanía 3202779 
24/2/1963 63 AÑOS  Vejez  Masculino 3103174990 Subsidiado Compensar 
ninguno Otro Ninguno Vacunación  Ninguno Ninguno No efectiva 
ROSA TULIA MARTIN DE MORENO Cédula de Ciudadanía 21003051 
20/2/1937 89 AÑOS  Vejez  Femenino 3204417761 Contributivo Famisanar 
ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
JESUS ANTONIO MARTIN FERNANDEZ  Cédula de Ciudadanía 332601 
16/03/1948 78 AÑOS  Vejez  Masculino 3125680380 Contributivo Compensar 
ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
ANA DELIA  MORENO MARTIN Cédula de Ciudadanía 5160233 15/10/196263 
AÑOS  Vejez  Femenino 3204417661 Contributivo Compensar ninguno Otro 
Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
MARLENY  ANDRADE Cédula de Ciudadanía 20523946 19/08/1952 74 
AÑOS Vejez Femenino 3134570558 Especial  ninguno Otro 
Alteraciones  y trastornos visuales Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
EUSEBIO  MORENO Cédula de Ciudadanía 19167955 27/01/1950 76 
AÑOS Vejez Masculino 3124481740 Especial  ninguno Otro 
Enfermedad cardiovascular  aterogénica Vacunación  Ninguno Ninguno No 
efectiva 
MARIA ISABEL MEJIA Cédula de Ciudadanía 23618814 8/12/1941 85 
AÑOS Vejez Femenino 3134926316 Subsidiado COMPENSAR ninguno Otro 
Enfermedad cardiovascular  aterogénica Vacunación  Ninguno Ninguno No 
efectiva 
ISABELINA  MORENO MARTINEZ Cédula de Ciudadanía 35487430 
5/09/1957 69 AÑOS Vejez  Femenino 3209537235 Contributivo FAMISANAR 
ninguno Otro Ninguno Vacunación  Medicina gral o familiar APS Ninguno No 
efectiva   
JOSE MISAEL  RODRIGUEZ CAJICA Cédula de Ciudadanía 415394 
12/12/1946 80 AÑOS Vejez  Masculino 3209537235 Contributivo 
FAMISANAR ninguno Otro Ninguno Vacunación  Ninguno Ninguno No 
efectiva 
ORLANDO ARTURO HERNANDEZ Cédula de Ciudadanía 79410960 21/12/1966 
60 AÑOS Vejez  Masculino 3123242698 Subsidiado COMPENSAR ninguno 
Otro Enfermedad cardiovascular  aterogénica Vacunación  Ninguno Ninguno No 
efectiva 
ALEJANDRINA SIERRA Cédula de Ciudadanía 20131994 26/08/1933 
93 AÑOS Vejez  Femenino 3124885580 Subsidiado COMPENSAR ninguno 
Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo 
MIGUEL  VIVAS Cédula de Ciudadanía 3202662 9/05/1960 66 AÑOS 
Vejez  Masculino 3103055675 Subsidiado COMPENSAR  ninguno Otro 
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Cáncer  

Vacunación Ninguna Ninguna No efectiva 
BERNARDO  RAMIREZ MARTIN Cédula de Ciudadanía 3202811 
25/02/1963 63 AÑOS Vejez  Masculino 3177209886 Subsidiado 
COMPENSAR ninguno Otro Ninguno Valoración Integral Por Medicina 
General o Medicina Familiar  Ninguno Ninguno Efectivo 
FLOR MARINA  MATEUS Cédula de Ciudadanía 21003405 
29/01/196066 AÑOS Vejez  Femenino 3138361625 Contributivo SALUD 
TOTAL ninguno Otro Enfermedad cardiovascular  aterogénica Vacunación 
Ninguno Ninguno No efectiva 
MERCEDES VARGAS GOMEZ Cédula de Ciudadanía 41648771 
20/09/1956 70 AÑOS Vejez  Femenino 3123564707 Subsidiado  
COMPENSAR ninguno Otro Ninguno Valoración Integral Por Medicina 
General o Medicina Familiar  Ninguno Ninguno No efectiva 
ROBERTO  RAMIREZ MONTENEGRO Cédula de Ciudadanía 3202540 
6/06/1952 74 AÑOS Vejez  Masculino 3123564707 Especial  ninguno 
Otro Alteraciones y trastornos de la salud bucal Valoración Integral Por Medicina 
General o Medicina Familiar  Enfermera profesional APS  Ninguno No 
efectiva 
FRANCISCO  SACRISTAN Cédula de Ciudadanía 19326246 11/08/1958 
68 AÑOS Vejez  Masculino 3103040630 Subsidiado COMPENSAR ninguno 
Otro Enfermedad cardiovascular  aterogénica Vacunación  Ninguno Ninguno 
Efectivo 
ROSA MARIA  MORENO MAHECHA Cédula de Ciudadanía 21003728 
14/10/1962 64 AÑOS Vejez  Femenino 3123460788 Subsidiado 
COMPENSAR  ninguno Otro Ninguno Tamizaje de Riesgo Cardiovascular y 
Metabólico Ninguno Ninguno Efectivo 
 

 
 34 casos efectivos 

Los pacientes regularmente asisten a sus controles médicos, y odontológicos, 

realiza exámenes de rutina periódicos, presentan esquemas de vacunación 

completa para su edad y tiene adherencia a los tratamientos. 

 
 

 25 casos en Tramite 

Los pacientes no asisten regularmente a sus controles médicos y odontológicos, no 

realiza exámenes de rutina periódicos, esquemas incompletos de vacunación para 

su edad y no tiene adherencia a los tratamientos. 
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2. Metodología de la actividad realizada  

EPS COMPENSAR   

El día 19 de Mayo se realiza solicitud de autorizaciones a 8 pacientes canalizados para Valoración 

Integral Por Medicina General o Medicina Familiar, Consulta de Primera vez, de control o de 

seguimiento por Especialista en Ginecología, Medicina Interna, Psiquiatría, Psicología y Valoración 

Integral Por Salud Bucal o Odontólogo por las auxiliares de enfermería del entorno hogar 

EPS NUEVA EPS   

El día 19 de Mayo se realiza solicitud de autorizaciones a 2 pacientes canalizados para Valoración 

Integral Por Medicina General o Medicina Familiar, Consulta de Primera vez, de control o de 

seguimiento por Especialista en Ginecología, Medicina Interna, Psiquiatría, Psicología y Valoración 

Integral Por Salud Bucal o Odontólogo por las auxiliares de enfermería del entorno hogar 

 
PUESTO DE SALUD 
 
El día 21 de Mayo se realiza asignación de citas a 10 pacientes canalizados para Valoración Integral 

Por Medicina General o Medicina Familiar, Consulta de  Primera vez, de control o de seguimiento 

por Especialista en Ginecología, Medicina Interna, Psiquiatría, Psicología y Valoración Integral Por 

Salud Bucal o Odontólogo por las auxiliares de enfermería del entorno hogar 

 

2.2 Explicación del tema  

Enfocado a prevenir los riesgos, promover la salud e identificar los momentos claves en los que debe 

consultar a los servicios de salud. Adicionalmente la relación detallada de las actividades ejecutadas 

(entorno educativo, entorno hogar, entorno comunitario), número de personas y comunidades 

caracterizadas, registro de las canalizaciones realizadas hacia los servicios de salud o instituciones 

de apoyo. Relación de canalizaciones efectivas. Canalizaciones no efectivas. Principales logros, 

dificultades encontradas y propuestas de mejora para próximas intervenciones. 
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ACTIVIDADES- ENTORNO EDUCATIVO- MAYO 2026 

EJECUTORA: CINDY NATALY MARÍN VALERO 

N
o 

ACTIVIDAD CODIGO CUPS EJECUCION PRODUCTO 

1 Realizar socialización 
y retroalimentación de 
la estrategia APS, 
incluyendo la creación 
de un cronograma, 
plan de trabajo y 
seguimiento mensual 
con: Rector, docentes 
de la Institución 
Educativa y 
coordinador PIC o 
quien haga sus veces 
en el municipio, con el 
fín de que ellos 
conozcan los 
procesos, los guíen de 
manera constructiva 
aportando desde su 
experiencia ideas para 
que las actividades de 
los ejecutores se 
realicen con calidad. 
 

 

I10604- 
INFORMACIÓN EN 
SALUD PARA EL 
EJERCICIO DEL 
DERECHO A LA 
SALUD. 

Actividad 
realizada el día 
06 de mayo en 
las instalaciones 
de la IED con la 
participación de 
los docentes 
donde se realizó 
socialización y 
retroalimentación 
de la estrategia 
de APS.  

Acta de reunión - 
Código: E-PID-FR-
004 VERSIÓN 5, 
incluyendo el 
respectivo listado 
de asistencia 
formato Código: M-
PDS-GSP-GPSP-
FR-091 VERSIÓN 
6 en medio físico. 
2. Registro 
fotográfico donde 
se evidencie el 
desarrollo de la 
actividad, al 
ejecutor y 
asistentes, además 
debe contener el 
registro de la 
fecha, hora y lugar 
de captura con 
aplicación de 
georreferenciación
, que coincida con 
los demás 
soportes.  
3. Cronograma de 
trabajo y plan de 
trabajo concertado 
con la IED. 
4. Matriz 
consolidada de 
población 
intervenida 
ENTORNO 
EDUCATIVO M-
PDS-GSP-GPSP-
FR-104. Se deberá 
presentar por 
entrega, donde 
contenga el 
número de 
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intervenciones 
realizadas con la 
población objeto.  
Observación: Si 
no es posible 
generar la reunión 
de los actores 
involucrados en un 
único espacio, 
deberá presentar 
las respectivas 
actas por aparte, 
con los soportes 
correspondientes. 

2 Educar a través de 
talleres a Docentes y 
Directivos de la/as 
Instituciones 
Educativas en:  
 
Sesión 1.  “Detecta, 
Actúa, Protege” 
Reconocer e identificar 
los signos y síntomas 
de intoxicaciones por 
consumo de 
sustancias 
psicoactivas. 
Sesión 2. "Cuidado de 
la Salud Mental en 
Emergencias y 
Desastres", dirigido a 
docentes y directivos, 
desarrollando los 
siguientes temas: 
Protocoló y ruta de 
atención en 
Emergencias y 
Desastres 
(departamental), 
reconocimiento y 
manejo emocional, 
duelo, primeros 
auxilios psicológicos, 
estrés, autocuidado y 
socialización de oferta 
de servicios del 
territorio. 

I11104 - EDUCACIÓN Y 
COMUNICACIÓN EN 

SALUD PARA EL 
FORTALECIMIENTO DE 

FACTORES 
PROTECTORES 

FRENTE AL CONSUMO 
DE SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS. 

 
I11110 - EDUCACIÓN Y 
COMUNICACIÓN PARA 

LA PREVENCIÓN DE 
PROBLEMAS Y 
TRASTORNOS 

MENTALES (INCLUIDA 
LA FORMACIÓN DE 

PRIMEROS 
RESPONDIENTES Y 

PREPARACIÓN PARA EL 
CUIDADO DE LA SALUD 

MENTAL EN LA 
COTIDIANIDAD Y EN 

SITUACIONES DE 
EMERGENCIAS 

SOCIALES Y 
SANITARIAS). 

I11203 -  EDUCACIÓN Y 
COMUNICACIÓN PARA 
LA PREVENCIÓN DEL 

EMBARAZO EN LA 
INFANCIA Y 

ADOLESCENCIA. 
I11207 - EDUCACIÓN Y 
COMUNICACIÓN PARA 

LA SALUD EN 
DERECHOS SEXUALES 
Y REPRODUCTIVOS Y 

Sesión 
desarrollada con 
los docentes y 
directivos de la 
Institución 
Educativa. el día 
06/05/2026 
Tema: 
“Sexualidad con 
enfoque de 
derechos en la 
escuela”. Se 
contó con la 
participación de 
22 docentes.  

Informe de 
Actividades PIC - 
Código: M-PDS-
GSP-FR-029 
VERSIÓN 2. 
2. Listados de 
asistencia formato 
Código: M-PDS-
GSP-GPSP-FR-
091 VERSIÓN 6 
en medio físico. 
3. Registro 
fotográfico donde 
se evidencie el 
desarrollo de la 
actividad, al 
ejecutor y 
asistentes, 
además debe 
contener el 
registro de la 
Fecha, hora y 
Lugar de captura 
con aplicación de 
georreferenciación
, que coincida con 
los demás 
soportes.  
 
Observación: 
Cada sesión debe 
tener un mínimo 
de diez (10) 
docentes y 
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Sesión 3. 
“Consentimiento, 
prevención de 
violencias y embarazo 
adolescente” 
*Autonomía 
progresiva, 
consentimiento y 
relaciones 
respetuosas. 
• Lenguaje no Sexista 
• Estrategias de 
inclusión y respeto a la 
diversidad en el 
lenguaje y las 
interacciones. 
*Comunicación 
asertiva y 
acompañamiento. 
Sesión 4. “Sexualidad 
con enfoque de 
derechos en la 
escuela” 
*Enfoque de derechos 
y marco normativo en 
educación en 
sexualidad (dimensión 
política). 
*Identidad y diversidad 
en niñas, niños y 
adolescentes. 
*Roles de género, 
estereotipos y su 
impacto escolar. 
*Cuidado menstrual y 
acompañamiento 
institucional. 
Sesión 5. "Cuidando a 
través de las palabras" 
Identificar y reducir 
estereotipos, estigma 
y discriminación frente 
a las personas que 
consumen sustancias 
psicoactivas. 
 
Nota: Las 
actividades se deben 

EQUIDAD DE GÉNERO. 
I11106 -  EDUCACIÓN Y 

COMUNICACIÓN EN 
SALUD PARA LA 
REDUCCIÓN DEL 
AUTOESTIGMA, 

ESTIGMA SOCIAL Y 
DISCRIMINACIÓN. 

directivos 
docentes 
participantes. 
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desarrollar desde la 
segunda entrega, 
hasta la sexta 
entrega del 2026-1. 

3 Realizar procesos de 
información y 
educación con padres, 
madres y cuidadores 
de niños, niñas y 
adolescentes, a 
quienes debe dirigir 
jornadas de 
capacitación 
denominadas 
"Puentes de Amor: 
Construyendo vínculos 
sanos" abordando los 
siguientes temas:  
 
Sesión 1. “Elige Aire, 
No Humo” Prevenir el 
inicio y reducir el uso 
de cigarrillos mediante 
estrategias 
educativas, de 
concientización y 
participación activa. 
Sesión 2. Reparación 
del vínculo afectivo 
tras situaciones 
difíciles, cómo 
reconstruir la 
confianza después de 
gritos, golpes o 
conflictos - Gestión 
emocional en familia, 
reconocer y expresar 
emociones sin agredir 
ni reprimir.  
Sesión 3.  “Decide 
Decir No” Prevenir el 
consumo de bebidas 
artesanales y 
fortalecer la toma de 
decisiones con 
conocimiento de los 
riesgos y daños sobre 
su consumo - Tiempo 

I11104 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN EN 

SALUD PARA EL 
FORTALECIMIENTO 

DE FACTORES 
PROTECTORES 

FRENTE AL 
CONSUMO DE 
SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS. 
I11103 -  EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN EN 

SALUD PARA LA 
PREVENCIÓN DE LA 

VIOLENCIA. 
I11105 -  EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN EN 

SALUD PARA LA 
REDUCCIÓN DE 

RIESGOS Y DAÑOS 
EN RELACIÓN AL 

CONSUMO DE 
SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS. 
I11201 - EDUCACIÓN 

Y COMUNICACIÓN EN 
SALUD SOBRE EL 

LIBRE EJERCICIO DE 
LA SEXUALIDAD, LA 

IDENTIDAD DE 
GÉNERO Y LA 
ORIENTACIÓN 

SEXUAL. 
I11207 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 

PARA LA SALUD EN 
DERECHOS 
SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS Y 
EQUIDAD DE 

GÉNERO. 

Taller con padres 
de familia, 
realizado el 29 de 
abril del presente 
año, en la sede 
de Renquira 
 
Sesión 1: Tema: 
“identidad, 
diversidad y 
autocuidado. 
Identidad y 
autoconocimient
o en niñas, niños 
y adolescentes., 
con la 
participación de 
11 padres de 
familia"                                                                                    
2 Taller con 
padres de familia, 
realizado el 29 de 
abril del presente 
año, en la sede 
de Renquira 
 
Sesión 2: Tema: 
“identidad, 
diversidad y 
autocuidado. 
Identidad y 
autoconocimient
o en niñas, niños 
y adolescentes" 
con la 
participación de 5 
padres de familia. 
 

1. Informe de 
Actividades PIC - 
Código: M-PDS-
GSP-FR-029 
VERSIÓN 2. 
2. Listados de 
asistencia formato 
Código: M-PDS-
GSP-GPSP-FR-
091 VERSIÓN 6 en 
medio físico. 
3. Registro 
fotográfico donde 
se evidencie el 
desarrollo de la 
actividad, al 
ejecutor y 
asistentes, además 
debe contener el 
registro de la 
Fecha, hora y 
Lugar de captura 
con aplicación de 
georreferenciación
, que coincida con 
los demás 
soportes.  
 
Observación: 
Cada sesión debe 
tener un mínimo de 
quince (15) padres, 
madres y 
cuidadores 
participantes. 
Deberá realizar 
dos (02) sesiones 
por entrega, una 
sesión (01) estará 
dirigida a población 
urbana y, una 
sesión (01) estará 
dirigida a población 
rural. 
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de calidad y vínculos 
afectivos mediante 
actividades 
lúdicas en familia. 
Sesión 4. “Acompañar 
desde el respeto: 
identidad, diversidad y 
autocuidado” 
*Identidad y 
autoconocimiento en 
niñas, niños y 
adolescentes. 
*Diversidad de género 
y orientación sexual. 
*Roles de género, 
estereotipos y su 
impacto. 
*Cuidado menstrual: 
naturalidad, 
autocuidado y 
acompañamiento. 
Sesión 5. 
“Consentimiento, 
prevención y 
conversaciones que 
cuidan” 
*Consentimiento y 
límites en las 
relaciones. 
*Prevención de 
violencia sexual: 
señales de alerta y 
rutas de apoyo. 
*Prevención de 
embarazo 
adolescente: 
información clara y 
responsable. 
*Cómo mantener 
conversaciones 
seguras y amorosas 
en casa. 
 
Nota: Las 
actividades se deben 
desarrollar desde la 
segunda entrega, 
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hasta la sexta 
entrega del 2026-1. 

4 Realizar identificación, 
reporte, canalización, 
activación de ruta, 
seguimiento, 
orientación, escucha e 
intervención de los 
casos en los que 
involucre a los 
diversos actores del 
entorno educativo que 
requieran atención en 
servicios de Salud y 
servicios sociales. 
Para ello, el ejecutor 
deberá propiciar 
espacios de atención y 
escucha activa para 
con la comunidad 
perteneciente al 
entorno educativo, en 
aras de propender por 
una adecuada 
atención, promoción y 
seguimiento de la 
salud mental de los 
diversos actores. 
Realizar un mínimo de 
quince (15) casos de 
escucha activa por 
entrega para con la 
población objeto, a 
demanda de la 
Institución Educativa. 
 
Nota: Las 
actividades se deben 
desarrollar desde la 
segunda entrega, 
hasta la sexta 
entrega del 2026-1. 

I30004 - 
VINCULACIÓN A 

OTRAS REDES DE 
APOYO. 

Se realizó 
identificación y 
atención a 15 
estudiantes de la 
Institución 
educativa, 
referidos por la 
oficina de 
orientación. En 
este caso 12 
niñas y 3 niños 
atendidos. 

1. Informe de 
Actividades PIC - 
Código: M-PDS-
GSP-FR-029 
VERSIÓN 2, que 
contenga la 
descripción de la 
identificación y 
reporte de los 
casos 
relacionados.  
2. Deberá 
diligenciar de 
manera adecuada 
el debido 
consentimiento 
informado. 
3. Deberá 
diligenciar de 
manera adecuada 
la respectiva 
bitácora de 
intervención M-
PDS-GSP-GPSP-
FR-098 VERSIÓN 
1. 
4. Para  soportar la 
actividad se debe 
entregar como 
evidencia:   
       a. FORMATO 
DE 
CANALIZACIÓN 
INDIVIDUAL A 
SERVICIOS DE 
SALUD O 
SOCIALES.  
       b. FORMATO 
BASE DE 
CANALIZACION Y 
SEGUIMIENTO A 
LA DEMANDA 
EFECTIVA Y 
EFICIENTE APS.  
        c. Formato de 
confidencialidad 
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M-PDS-GSP-
GPSP-FR-102 
VERSIÓN 1. 
        d. Formato de 
custodia de la 
información M-
PDS-GSP-GPSP-
FR-103 VERSIÓN 
1 debidamente 
diligenciado. 

                                     

5 Realizar articulación 
con las IPS públicas y 
privadas del Municipio 
para el desarrollo de 
una fería de servicios 
en Salud al interior de 
las Instituciones 
Educativas, con el fÍn 
de lograr que los 
estudiantes se 
beneficien de la 
canalización efectiva y 
eficiente en los 
diferentes servicios de 
Salud (planificación 
familiar, consulta del 
joven, Optometría, 
Psicología, tamizaje 
visual, Salud oral, 
vacunación, 
canalización a 
certificación de 
discapacidad, 
abordaje con enfoque 
psicosocial a PVCA, 
etc). Dichas ferias, 
deberán ser diferentes 
a las programadas de 
manera extramural. 
 
Nota: Las 
actividades se deben 
desarrollar desde la 
segunda entrega, 
hasta la sexta 
entrega del 2026-1. 

I30004 VINCULACIÓN 
A OTRAS REDES DE 

APOYO 

El pasado 04 de 
mayo se realizó 
en la IED de 
Tibirita, en la 
sede Central 
Feria de servicios 
en articulación 
con la oficina de 
bienestar y 
desarrollo social, 
con el tema de 
estilos de vida 
saludable, donde 
se involucra el 
deporte y la 
actividad física 
como un aspecto 
importante en la 
vida de todos. 

1. Informe de 
Actividades PIC en 
relación con el 
desarrollo de la 
feria de servicios 
de salud - Código: 
M-PDS-GSP-FR-
029 VERSIÓN 2. 
2. Listados de 
asistencia formato 
Código: M-PDS-
GSP-GPSP-FR-
091 VERSIÓN 6 
en medio físico. 
3. Registro 
fotográfico donde 
se evidencie el 
desarrollo de la 
actividad, al 
ejecutor y 
asistentes, 
además debe 
contener el 
registro de la 
fecha, hora y lugar 
de captura con 
aplicación de 
georreferenciación
, que coincida con 
los demás 
soportes.  
 
Observación: El 
ejecutor debe 
participar 
activamente de la 
feria de servicios 
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al interior de la 
Institución 
Educativa 
Departamental. 

6 Notifícar al ente 
territorial sobre las 
intervenciones 
realizadas con los 
diversos grupos 
poblacionales, 
incluyendo los casos 
sociales y de Salud 
exitosos de 
canalización efectiva, 
su tramitología y los 
fallidos para su apoyo 
e intervención. 
 
Nota: Las 
actividades se deben 
desarrollar desde la 
segunda entrega, 
hasta la sexta 
entrega del 2026-1. 

I30005 - CONTROL A 
LAS 

INTERVENCIONES 
RECIBIDAS. 

El pasado  04 de 
mayo se llevó    a 
cabo   reunión  
con la  
Coordinadora del 
plan de 
intervenciones 
colectivas y 
auxiliares donde 
se socializaron 
las acciones 
adelantadas a la 
fecha y casos 
atendidos en el 
presente mes.   

1. Acta de mesa 
de trabajo con 
representantes del 
ente territorial 
(Alcalde/sa, 
Desarrollo Social y 
Coordinación PIC) 
en donde se haga 
retroalimentación 
de casos sociales 
y de salud, tanto 
los exitosos, como 
de aquellos que no 
fueron resueltos. 
2. FORMATO 
BASE DE 
CANALIZACION Y 
SEGUIMIENTO A 
LA DEMANDA 
EFECTIVA Y 
EFICIENTE APS, 
donde se 
evidencien todas 
las canalizaciones.                                                                                    
3. Evidencia envío 
de correo 
electrónico al ente 
territorial Municipal 
(Alcalde/sa, 
Desarrollo Social y 
Coodinación PIC), 
en donde se 
plasme el acta de 
mesa de trabajo, la 
base de 
canalización y la 
información en 
general que 
describa  las 
principales 
barreras para la 
atención de los 
casos no 
resueltos. 
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4. En la entrega 
final, deberá 
documentar en 
Informe de 
Actividades PIC - 
Código: M-PDS-
GSP-FR-029 
VERSIÓN 2, 
presentación 
Power Point, 
Infografías y 
demás elementos, 
la relación de UNA 
(01) "Experiencia 
exitosa" de 
transformación 
socioeducativa 
desarrollada a lo 
largo de la 
Concurrencia 
Departamental. 

7 Realizar talleres 
dirigidos a estudiantes 
de los grados primero 
(1ro), segundo (2do) 
y tercero (3ro) de la 
Institución Educativa 
Departamental 
priorizada: 
 
Sesión 1. “Caja de las 
emociones” a través 
de actividades 
sensoriales, juegos y 
cuentos vinculados a 
las emociones, 
dirigido a niños y 
niñas, promoviendo el 
reconocimiento, la 
expresión y la gestión 
adecuada de las 
emociones que 
favorezcan el 
desarrollo 
socioemocional desde 
los 
primeros años de vida
. 

l11101 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 

PARA LA 
PROMOCIÓN DE LA 

SALUD MENTAL. 
l11202 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 

PARA LA 
PREVENCIÓN DE 
VIOLENCIAS DE 

GÉNERO Y 
VIOLENCIAS 
SEXUALES. 

I11102 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 

PARA LA SANA 
CONVIVENCIA Y EL 

TEJIDO SOCIAL. 

 
Actividad 
realizada el día 
06 de mayo en la 
escuela Rufino 
Cuervo. La 
actividad se 
desarrolló con la 
participación de 
14 estudiantes de 
los grados, 
segundo, cuarto y 
quinto de 
primaria, quienes 
residen en el 
casco urbano del 
municipio, 
abordando la 
temática de  
 “Mis derechos y 
mis deberes” 

1. Informe de 
Actividades PIC - 
Código: M-PDS-
GSP-FR-029 
VERSIÓN 2. 
2. Listados de 
asistencia formato 
Código: M-PDS-
GSP-GPSP-FR-
091 VERSIÓN 6 
en medio físico. 
3. Registro 
fotográfico donde 
se evidencie el 
desarrollo de la 
actividad, al 
ejecutor y 
asistentes, 
además debe 
contener el 
registro de la 
Fecha, hora y 
Lugar de captura 
con aplicación de 
georreferenciación
, que coincida con 
los demás 
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Sesión 2. “¡Soy único 
y especial!”:  
* Mi cuerpo y mis 
emociones. 
*Somos diferentes y 
eso está bien. 
*Roles de género: lo 
que pueden hacer 
niños y niñas. 
Sesión 3. “Me cuido y 
pongo límites” 
* Mi cuerpo es mío. 
*Secretos buenos y 
secretos que no 
debemos guardar. 
*Personas de 
confianza. 
Sesión 4. Mis 
derechos y deberes 
como niño/niña 
Actividades que 
enseñen los derechos 
humanos desde la 
infancia. 
Sesión 5. Cultura 
ciudadana y normas 
de convivencia 
Actividades en el aula 
o la comunidad para 
promover el respeto, 
el orden y la 
responsabilidad. 
 
Nota: Las 
actividades se deben 
desarrollar desde la 
segunda entrega, 
hasta la sexta 
entrega del 2026-1. 

soportes.  
 
Observación 1: 
Cada sesión debe 
tener un mínimo 
de veinticinco (25) 
estudiantes 
participantes. 
Observación 2: 
Deberá desarrollar 
en un único 
espacio el taller 
dirigido a 
estudiantes de los 
grados primero 
(1ro), segundo 
(2do) y tercero 
(3ro) de la 
Institución 
Educativa 
Departamental 
priorizada. 

8 Realizar talleres 
dirigidos a estudiantes 
de los grados cuarto 
(4to) y quinto (5to) 
de la Institución 
Educativa 
Departamental 
priorizada: 
 

I11207 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 

PARA LA SALUD EN 
DERECHOS 
SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS Y 
EQUIDAD DE 

GÉNERO. 
 l11101 - EDUCACIÓN 

 
Taller realizado el 
04 de mayo del 
presente año, 
tema:  
“Mis derechos y 
mis deberes 
como niño”  

Informe de 
Actividades PIC - 
Código: M-PDS-
GSP-FR-029 
VERSIÓN 2. 
2. Listados de 
asistencia formato 
Código: M-PDS-
GSP-GPSP-FR-
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Sesión 1. 
“Conociéndome y 
respetando a las 
demás personas” 
*¿Quién soy y qué me 
hace especial? 
*Cambios en el 
cuerpo y en las 
emociones (pubertad 
inicial). 
*Roles de género y 
estereotipos. 
*Diversidad: respeto a 
las diferencias. 
Sesión 2. Realizar 
actividad lúdico-
recreativa “Caja de las 
emociones” a través 
de actividades 
sensoriales, juegos y 
cuentos vinculados a 
las emociones, 
dirigido a niños y 
niñas, promoviendo el 
reconocimiento, la 
expresión y la gestión 
adecuada de las 
emociones que 
favorezcan el 
desarrollo 
socioemocional desde 
los 
primeros años de vida
. 
Sesión 3. ¡Me cuido, 
digo NO y busco 
ayuda!” 
*Conociendo mi 
cuerpo y los cambios 
en la pubertad. 
*Emociones de alerta: 
identificar 
incomodidad y 
situaciones de riesgo. 
*Prevención de 
violencia sexual: decir 
NO, buscar ayuda y 
denunciar. 

Y COMUNICACIÓN 
PARA LA 

PROMOCIÓN DE LA 
SALUD MENTAL. 

l11202 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 

PARA LA 
PREVENCIÓN DE 
VIOLENCIAS DE 

GÉNERO Y 
VIOLENCIAS 
SEXUALES. 

I11102 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 

PARA LA SANA 
CONVIVENCIA Y EL 

TEJIDO SOCIAL. 

 La actividad se 
desarrolló con la 
participación de 
10 estudiantes de 
los grados 
primero, 
segundo, tercero, 
cuarto y quinto de 
primaria, de la 
sede rural de 
Teguavita. 

091 VERSIÓN 6 
en medio físico. 
3. Registro 
fotográfico donde 
se evidencie el 
desarrollo de la 
actividad, al 
ejecutor y 
asistentes, 
además debe 
contener el 
registro de la 
Fecha, hora y 
Lugar de captura 
con aplicación de 
georreferenciación
, que coincida con 
los demás 
soportes.  
 
Observación 1: 
Cada sesión debe 
tener un mínimo 
de veinticinco (25) 
estudiantes 
participantes. 
Observación 2: 
Deberá desarrolar 
en un único 
espacio el taller 
dirigido a 
estudiantes de los 
grados cuarto 
(4to) y quinto 
(5to) de la 
Institución 
Educativa 
Departamental 
priorizada 
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*Personas y lugares 
de confianza. 
Sesión 4. Mis 
derechos y deberes 
como niño/niña 
Actividades que 
enseñen los derechos 
humanos desde la 
infancia. 
Sesión 5. Cultura 
ciudadana y normas 
de convivencia 
Actividades en el aula 
o la comunidad para 
promover el respeto, 
el orden y la 
responsabilidad. 
 
Nota: Las 
actividades se deben 
desarrollar desde la 
segunda entrega, 
hasta la sexta 
 

9 Realizar proceso de 
educación 
denominado 
“Mentores 
Emocionales” dirigido 
a adolescentes, para 
promover vínculos 
sanos, prevenir 
riesgos en salud 
mental y fortalecer el 
sentido de comunidad, 
la escucha activa y 
apoyo mutuo a través 
del fortalecimiento de 
redes de apoyo y 
sentido de 
pertenencia, con 
estudiantes de los 
grados sexto (6to) y 
séptimo (7mo) de la 
Institución Educativa 
Departamental 
priorizada: 
 

I11207 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 

PARA LA SALUD EN 
DERECHOS 
SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS Y 
EQUIDAD DE 

GÉNERO. 
I10203 - 

INFORMACIÓN EN 
SALUD PARA LA 

PREVENCIÓN DEL 
EMBARAZO EN LA 

INFANCIA Y 
ADOLESCENCIA. 

 l11101 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 

PARA LA 
PROMOCIÓN DE LA 

SALUD MENTAL. 

Actividad 
realizada el 
pasado 04 de 
mayo, La 
actividad se 
desarrolló con la 
participación de 
15 estudiantes 
del grado 9°, 
tema "Factores 
de riesgo en la 
salud mental” 

1. Informe de 
Actividades PIC - 
Código: M-PDS-
GSP-FR-029 
VERSIÓN 2. 
2. Listados de 
asistencia formato 
Código: M-PDS-
GSP-GPSP-FR-
091 VERSIÓN 6 
en medio físico. 
3. Registro 
fotográfico donde 
se evidencie el 
desarrollo de la 
actividad, al 
ejecutor y 
asistentes, 
además debe 
contener el 
registro de la 
Fecha, hora y 
Lugar de captura 
con aplicación de 
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Sesión 1: 
“Consentimiento y 
prevención: me cuido 
y respeto mis 
decisiones y las de los 
demas” 
* Consentimiento: qué 
es y cómo 
identificarlo. 
* Relaciones sanas y 
límites. 
*Prevención de 
violencia sexual: decir 
NO, rutas de apoyo. 
*Prevención del 
embarazo 
adolescente. 
Sesión 2: Escucha 
activa, comunicación 
empática, 
reconocimiento de 
emociones y 
autorregulación 
emocional ¿Qué 
siento? ¿Cómo lo 
expreso? ¿Cómo lo 
manejo?, resolución 
pacífica de conflictos 
entre pares. 
Sesión 3: Rol del 
mentor como 
mediador y puente, 
fortalecimiento del 
sentido de 
pertenencia  así como 
la importancia de 
sentirse parte de un 
grupo. Dinámicas que 
refuercen la identidad 
colectiva (“somos 
equipo”, “nos 
cuidamos”). 
Sesión 4: Factores de 
riesgo en salud mental 
en niños/as y 
adolescentes. Señales 
de alerta: tristeza 
extrema, aislamiento, 

georreferenciación
, que coincida con 
los demás 
soportes.  
 
Observación 1: 
Cada sesión debe 
tener un mínimo 
de veinticinco (25) 
estudiantes  
participantes. 
Observación 2: 
Deberá desarrollar 
en un único 
espacio el taller 
dirigido a 
estudiantes de los 
grados sexto (6to) 
y séptimo (7mo) 
de la Institución 
Educativa 
Departamental 
priorizada. 
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agresividad, cambios 
de ánimo y Rutas de 
Atención para eventos 
específicos en Salud 
Mental.  
Sesión 5. “Mi 
identidad y mi 
cuidado” 
*Identidad: ¿Quién 
soy? ¿Qué me gusta 
de mí? 
*Diversidad: 
aceptación y respeto. 
*Roles de género y 
estereotipos. 
*Cuidado del cuerpo y 
cuidado menstrual 
como parte de la 
salud. 
 
Nota: Las 
actividades se deben 
desarrollar desde la 
segunda entrega, 
hasta la sexta 
entrega del 2026-1. 

10 Realizar talleres 
dirigidos a estudiantes 
de los grados octavo 
(8vo) y noveno (9no) 
de la Institución 
Educativa 
Departamental 
priorizada: 
 
Sesión 1. 
"Conociendo para 
Elegir Mejor" 
Identificación 
conceptual y 
promoción de 
habilidades para la 
vida y autocuidado. 
Sesión 2. Escucha 
activa, comunicación 
empática, 
reconocimiento de 
emociones y 

I11102 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 
PARA LA SANA 
CONVIVENCIA Y EL 
TEJIDO SOCIAL. 
 l11101 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 
PARA LA 
PROMOCIÓN DE LA 
SALUD MENTAL. 
I10104 - 
INFORMACIÓN EN 
SALUD PARA EL 
FORTALECIMIENTO 
DE FACTORES 
PROTECTORES 
FRENTE AL 
CONSUMO DE 
SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS. 
l11202 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 

 Taller: realizado 
con los 
estudiantes del 
grado 8° 
Fecha: 04 de 
mayo, se contó 
con la 
participación de 
15 estudiantes.  
Tema:  "Factores 
de riesgo en la 
salud mental” 
 

1. Informe de 
Actividades PIC - 
Código: M-PDS-
GSP-FR-029 
VERSIÓN 2. 
2. Listados de 
asistencia formato 
Código: M-PDS-
GSP-GPSP-FR-
091 VERSIÓN 6 
en medio físico. 
3. Registro 
fotográfico donde 
se evidencie el 
desarrollo de la 
actividad, al 
ejecutor y 
asistentes, 
además debe 
contener el 
registro de la 
Fecha, hora y 
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autorregulación 
emocional ¿Qué 
siento? ¿Cómo lo 
expreso? ¿Cómo lo 
manejo?, resolución 
pacífica de conflictos 
entre pares. 
Sesión 3. “Decide 
Decir No” Prevenir el 
consumo de bebidas 
artesanales y 
fortalecer la toma de 
decisiones con 
conocimiento de los 
riesgos y daños sobre 
su consumo. 
Sesión 4. Factores de 
riesgo en salud mental 
en niños/as y 
adolescentes. Señales 
de alerta: tristeza 
extrema, aislamiento, 
agresividad, cambios 
de ánimo y Rutas de 
Atención para eventos 
específicos en Salud 
Mental.  
Sesión 5. 
“Consentimiento y 
decisiones informadas 
para cuidarme” 
*Consentimiento: qué 
es y su importancia. 
*Relacionamiento 
sano y límites. 
*Prevención de 
violencia sexual: rutas 
de apoyo y denuncia. 
*Prevención de 
embarazo 
adolescente: métodos 
anticonceptivos y toma 
de decisiones 
informadas. 
 
Nota: Las 
actividades se deben 
desarrollar desde la 

PARA LA 
PREVENCIÓN DE 
VIOLENCIAS DE 
GÉNERO Y 
VIOLENCIAS 
SEXUALES. 

Lugar de captura 
con aplicación de 
georreferenciación
, que coincida con 
los demás 
soportes.  
 
Observación 1: 
Cada sesión debe 
tener un mínimo 
de veinticinco (25) 
estudiantes 
participantes. 
Observación 2: 
Deberá desarrollar 
en un único 
espacio el taller 
dirigido a 
estudiantes de los 
grados octavo 
(8vo) y noveno 
(9no) de la 
Institución 
Educativa 
Departamental 
priorizada. 
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segunda entrega, 
hasta la sexta 
entrega del 2026-1. 

 

11 Realizar talleres 
dirigidos a estudiantes 
de los grados décimo 
(10mo) y once (11) de 
la Institución Educativa 
Departamental 
priorizada: 
 
Sesión 1. "Cuidando a 
través de las palabras" 
Identificar y reducir 
estereotipos, estigma 
y discriminación frente 
a las personas que 
consumen sustancias 
psicoactivas. 
Sesión 2. “Decidir, 
cuidarme y prevenir” 
*Consentimiento y 
relaciones sanas. 
*Prevención de 
violencia sexual y 
rutas de apoyo. 
*Prevención del 
embarazo adolescente 
y métodos 
anticonceptivos. 
*Proyecto de vida y 
cuidado del cuerpo. 
Sesión 3. “Tu Estilo 
No Necesita 
Cigarrillos” Prevenir el 
inicio y reducir el uso 
de vapeadores 
mediante estrategias 
educativas, de 
concienciación y 
participación activa. 
Sesión 4. Rol del 
mentor como 
mediador y puente, 
fortalecimiento del 
sentido de pertenencia 
así como la 

I10105 - 
INFORMACIÓN EN 
SALUD PARA LA 
REDUCCIÓN DE 
RIESGOS Y DAÑOS 
EN RELACIÓN AL 
CONSUMO DE 
SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS. 
l11202 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN 
PARA LA 
PREVENCIÓN DE 
VIOLENCIAS DE 
GÉNERO Y 
VIOLENCIAS 
SEXUALES. 
I11104 - EDUCACIÓN 
Y COMUNICACIÓN EN 
SALUD PARA EL 
FORTALECIMIENTO 
DE FACTORES 
PROTECTORES 
FRENTE AL 
CONSUMO DE 
SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS. 
I11102 - EDUCACIÓN 
Y 
COMUNICACIÓNPAR
A LA SANA 
CONVIVENCIA Y EL 
TEJIDO SOCIAL. 

 
Taller realizado 
con estudiantes 
del grado 11° 
Fecha: 04 de 
mayo 
Tema: ".  
"“Rol del mentor 
como mediador”.  
Se contó con la 
participación de 
19 estudiantes. 

. Informe de 
Actividades PIC - 
Código: M-PDS-
GSP-FR-029 
VERSIÓN 2. 
2. Listados de 
asistencia formato 
Código: M-PDS-
GSP-GPSP-FR-
091 VERSIÓN 6 en 
medio físico. 
3. Registro 
fotográfico donde 
se evidencie el 
desarrollo de la 
actividad, al 
ejecutor y 
asistentes, además 
debe contener el 
registro de la 
Fecha, hora y 
Lugar de captura 
con aplicación de 
georreferenciación
, que coincida con 
los demás 
soportes.  
 
Observación 1: 
Cada sesión debe 
tener un mínimo de 
veinticinco (25) 
estudiantes 
participantes. 
Observación 2: 
Deberá desarrollar 
en un único 
espacio el taller 
dirigido a 
estudiantes de los 
grados décimo 
(10mo) y once 
(11) de la 
Institución 
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ACTIVIDADES- ENTORNO HOGAR- MAYO 2026 
EJECUTORA: AUXILIAR EN ENFERMERÍA JENNY CONSTANZA VARGAS 

VARGAS  

VEREDAS FUGUNTA Y MEDIO QUEBRADAS 

 

Desarrollo de la Actividad 

1. Descripción de la población asistente:  

Se realizaron 9 visitas domiciliarias DE PRIMERA VEZ,  y 11 seguimiento más 2 gestante y usuaria con 

cancer terminal en cuidados paliativos, 5 AIEPI  para un total de 30 usuarios  visitados, en el micro-

territorio medio quebradas 5 viviendas y 1 gestante total usuarios 6 y en Fugunta 24 usuarios en 

diferentes viviendas, para un total de 30 usuarios dentro de ellos 2 gestante con seguimiento y 

solicitud de citas con especialista y salud oral. 

Realizando canalización a los servicios de salud requeridos encontrados para cada curso de vida, de 

acuerdo a la necesidad encontrada en la vivienda. 

importancia de 
sentirse parte de un 
grupo. Dinámicas que 
refuercen la identidad 
colectiva (“somos 
equipo”, “nos 
cuidamos”). 
Sesión 5.  “Energía 
Real, No de Lata” 
Sensibilizar sobre 
efectos secundarios 
del consumo de 
bebidas energizantes 
y alcohólicos.  
 
Nota: Las 
actividades se deben 
desarrollar desde la 
segunda entrega, 
hasta la sexta 
entrega del 2026-1. 
 

 

Educativa 
Departamental 
priorizada 



 

 

PROMOCIÓN DEL DESARROLLO 
DE SALUD  

GESTIÓN DE LA SALUD PÚBLICA 

Código: M-PDS-GSP-FR-029 

Versión: 02 

Información de Actividades 
PIC 

Fecha de Aprobación: 17 de 
enero 2025. 

 
Se canalizaron  control crónico o cardiovascular de los cuales asisten a control materno perinatal 2 

usuaria y 1 por cáncer en etapa terminal y 2 para control a menor por medicina general o pediatría, 

3 para control general adulto, 4 salud oral, para el servicio de vacunación 8 influenza, 2 toxoide 

tetánico, s canalizan 1 usuarias para tamizaje de ca cervico uterino prueba  adn vph o citología, 1 

para  tamizaje seno mamografía, 8 usuarios con riesgo cardio vascular y 2 usuarios que no se 

encuentran en controles acudiendo de forma rutinaria, 1 usuario para salud visual, total de 30 

usuarios atendidos, canalizados a diferentes servicios 17 usuarios de los cuales  han sido efectivos  

y no efectivos  2, quedando pendiente por acudir 11  usuarios canalizados a diferentes servicios se 

determina en el seguimiento si asistieron o no al servicio canalizado, se educa a los 30 usuarios en 

la prevención de dengue en el territorio, también se captan 1 con problema de visión. 

En el micro territorios medio quebradas  se registra 1 gestante y se realiza   seguimiento a Kardex 

de gestante. En el micro territorios medio fugunta se registra 1 gestante y se realiza   caracterización, 

tema de cambio o portabilidad de ips por que no quiere q su madre se entere, se le asigna cita  el 

día sábado cita de control prenatal primera vez a Kardex de gestante.  

Se realiza búsqueda a presidentes de las juntas de fugunta y Medio quebradas donde se rectifica 

información y además se realiza búsqueda en IPS de gestantes, donde me informa solo se tienen 2 

gestante OLGA SEGURA en vereda Medio quebradas y 1 en vereda fugunta paula Andrea Sierra 

González micro territorio asignado, se realiza base de canalización y seguimiento a gestante. 

 

Interés en salud pública: 

Se realiza búsqueda a eventos de salud pública 

Además, se realiza educación en prevención de enfermedades y signos de alarma en el dengue a los    

30      usuarios visitados casa a casa. Se realiza caracterización, canalización, gestión y seguimiento 

a la población realizando búsqueda activa a líderes de las veredas por una parte la Sra.  LORENA 

presidente de JAC de fugunta se le informa que se tiene 1 gestante en la vereda, por otra parte la 

Sra. Cecilia presidente JAC Medio quebradas, quienes informa en su población si hay gestante, sin 

embargo se continua con la búsqueda de la población en IPS Puesto de Salud de Tibirita con jefe de 

Enfermería Alcira Martin quien lleva Kardex de gestantes del municipio, base en la cual solo se 

reporta 1 usuarias de estas dos veredas, se realiza seguimiento a gestante.y canalización a gestante 

para iniciar control prenatal de la gestante de vereda fugunta. 

2. Conclusiones y recomendaciones 

En conclusión, se realiza canalización y seguimiento de los 30 usuarios, para un total de 30 usuarios 

caracterizados en estas visitas en la quinta entrega  APS de 2026. 
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EJECUTORA: AUXILIAR EN ENFERMERÍA LAURA VANESSA VIDAL GALVIS 

VEREDAS TEGUAVITA Y RENQUIRA 

 

Desarrollo de la Actividad 

Durante la caracterización familiar el micro territorio de Renquira, se ejecutaron 22 visitas 

domiciliarias en el marco de la estrategia de entorno hogar, correspondientes a 17 visitas 

familiares de primera vez y 5 seguimientos. Adicionalmente, se realizaron 2 nuevas 

caracterizaciones de estrategia AIEPI, consolidando un total de 29 usuarios intervenidos. 

En el desarrollo de las actividades de caracterización, seguimiento y gestión del riesgo en 

salud, se efectuaron las siguientes canalizaciones: 4 usuarios remitidos a consulta de 

medicina general, 7 usuarios direccionados a control y seguimiento de enfermedades 

crónicas, 4 usuarios canalizados a jornada de vacunación contra influenza, 1 usuaria 

remitida para tamizaje de cáncer cervicouterino, 6 usuarios remitidos a valoración por 

odontología y 2 usuarios direccionados para toma de antígeno prostático. Como resultado 

del proceso de articulación y gestión institucional, se consolidaron 17 canalizaciones 

efectivas. 

De igual manera, se desarrollaron acciones de información, educación y comunicación (IEC) 

dirigidas a los 29 usuarios intervenidos, enfocadas en medidas de prevención, control y 

reconocimiento de signos de alarma asociados al dengue, conforme a los lineamientos de 

promoción y mantenimiento de la salud establecidos para el territorio. Asimismo, durante 

el proceso de intervención se identificó y captó 1 persona en condición de discapacidad, 

con el fin de favorecer su inclusión en las rutas de atención integral y seguimiento 

institucional correspondiente 

En articulación con la Coordinación del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), se elaboró acta de 
búsqueda activa comunitaria de gestantes y puérperas, fortaleciendo las acciones de identificación 
temprana y captación efectiva de población priorizada. 
Durante las actividades de caracterización y seguimiento efectuadas en el entorno hogar, no se 
identificaron eventos de interés en salud pública ni situaciones epidemiológicas que representaran 
riesgo para la comunidad del micro territorio de Renquira. No obstante, se reforzaron las acciones 
de educación comunitaria orientadas a la prevención del dengue y promoción de prácticas de 
autocuidado. 
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 
 

Se recomienda mantener la continuidad de las intervenciones comunitarias en el micro territorio, 
fortaleciendo las acciones de demanda inducida, seguimiento familiar y adherencia a las rutas 
integrales de atención en salud. 
Asimismo, continuar con las estrategias de educación comunitaria y búsqueda activa de población 
priorizada, con el propósito de fortalecer la detección temprana de riesgos, optimizar las 
canalizaciones efectivas y garantizar el acceso oportuno a los servicios de salud. 

 

 

ACTIVIDADES- ENTORNO COMUNITARIO- MAYO 2026 

EJECUTORA: YOMAIRA LEON ROMERO 

 

ACTIVIDAD PRODUCTOS ENTREGADOS 

CARACTERIZACIÓ
N TERRITORIAL 
EN ENTORNOS 
COMUNITARIOS                                                                                                                                            
ENTREGA 5: 
Realizar Informe 
de Análisis de 
Información 
Capturada a partir 
de las 
metodologías 
aplicadas 
(Entrega 1, 2 y 3)  

Informe de sistematización con: Introducción, Justificación, 
Objetivo general, objetivos específicos, contexto del territorio 
(por 
municipio), descripción de las metodologías aplicadas, análisis 
de la información cualitativa y cuantitativa, resultados y 
conclusiones. Este informe debe incluir las firmas del ejecutor, 
el coordinador de la concurrencia y el gerente de la ESE.                                                                                                                                                                     



 

 

PROMOCIÓN DEL DESARROLLO 
DE SALUD  

GESTIÓN DE LA SALUD PÚBLICA 

Código: M-PDS-GSP-FR-029 

Versión: 02 

Información de Actividades 
PIC 

Fecha de Aprobación: 17 de 
enero 2025. 

 

ESTRATEGIA 
CUIDANDO 
CUIDADORES 
 
ENTREGA 5: 
Realizar talleres 
de fortalecimiento 
de 
habilidades para 
el cuidado y el 
autocuidado 

Se realizó actividad educativa y reflexiva dirigida a 10 
cuidadores de adultos mayores, enfocada en fortalecer el 
cuidado y autocuidado, promoviendo el bienestar emocional, la 
autoestima y el reconocimiento del proyecto de vida. La jornada 
se desarrolló mediante orientación individual, conversatorios y 
apoyo de las infografías “Yo también importo” y “Propósito y 
proyecto de vida”, permitiendo sensibilizar a los participantes 
sobre la importancia de atender sus necesidades físicas y 
emocionales, fortalecer la salud mental y mantener metas 
personales aun ejerciendo el rol de cuidador. Asimismo, se 
promovieron espacios de escucha activa y reflexión sobre el 
autocuidado y el equilibrio entre el cuidado de otros y el 
bienestar propio.                                                                                                                                                                   
SOPORTES DE ENTREGA ENTREGA 5 
1. Informe de Actividades PIC M-PDS-GSP-FR-029. 
2. Listado de asistencia M-PDS-GSP-GPSP-FR-091 VERSIÓN 6 en 
medio físico y en Excel 
3. Registro fotográfico: Imágenes del desarrollo de la jornada, 
trabajo en grupos, productos elaborados y participación activa 
de los asistentes. 
4. Ficha metodológica de preparación del taller 

ESTRATEGIA DE 
EDUCACIÓN EN 
SALUD 
COMUNITARIA – 
Talleres 
Participativos por 
Núcleo Temático 
ENTREGA 5: 
Realizar taller – 
Salud sexual y 
reproductiva con 
enfoque de 
derechos 

Se realizó taller educativo en salud sexual y reproductiva 
dirigido a 14 adolescentes del entorno comunitario, orientado a 
fortalecer conocimientos sobre derechos sexuales y 
reproductivos, métodos anticonceptivos, prevención de 
infecciones de transmisión sexual y toma de decisiones 
responsables. La actividad se desarrolló mediante círculos de 
confianza, dinámica de “mitos y verdades” e infografía educativa, 
permitiendo aclarar dudas, desmontar creencias erróneas y 
promover el autocuidado, el acceso a servicios amigables en 
salud y una vivencia responsable, libre e informada de la 
sexualidad.                                                                                                                                                                                     
SOPORTES DE ENTREGA                                                                                                                                                                                                                                                  
1. Informe de Actividades PIC M-PDS-GSP-FR-029. 
2. Listado de asistencia M-PDS-GSP-GPSP-FR-091 VERSIÓN 6 en 
medio físico y en Excel 
3. Registro fotográfico: Imágenes del desarrollo de la jornada, 
trabajo en grupos, productos elaborados y participación activa 
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de los asistentes y reconocimientos entregados 
4. Ficha metodológica de preparación del taller 

FORTALECIMIEN
TO DE LAS 
REVCOM (REDES 
DE 
VIGILANCIA 
COMUNITARIA 
 
ENTREGAS 5: 
Realizar talleres 
temáticos en 
vigilancia 
comunitaria para 
eventos 
priorizados 

Se realizó actividad educativa comunitaria orientada al 
fortalecimiento de capacidades para el reconocimiento y 
prevención de intoxicaciones alimentarias, enfermedades 
transmitidas por alimentos (ETAs), enfermedades no 
transmisibles y promoción de ambientes saludables. La jornada 
se desarrolló mediante socialización de infografías, 
conversatorios y orientación participativa con nueve asistentes 
entre comunidad general, sector salud y administración 
municipal, permitiendo fortalecer conocimientos sobre signos y 
síntomas de intoxicaciones, medidas preventivas, hábitos 
saludables, autocuidado y prácticas de higiene para la 
prevención de enfermedades y el mejoramiento de la salud 
comunitaria.                                                                                                                                                                                                           
Para esta actividad se hace entrega de los siguientes soportes                                                                                                                                                                  
1. Informe de Actividades PIC M-PDS-GSP-FR-029. 
2. Listado de asistencia M-PDS-GSP-GPSP-FR-091 VERSIÓN 6 
3. Registro fotográfico: Imágenes del desarrollo de la jornada y 
participación activa de los asistentes 
4. Ficha metodológica de preparación del taller 
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ESTRATEGIA 
"TEJIENDO 
CUIDADOS, 
ROMPIENDO 
SILENCIOS" 
 
ENTREGA 5: 
Hacer Estrategias 
comunitarias de 
prevención y 
movilización 

Se realizó actividad educativa comunitaria dirigida a tenderos, 
comerciantes y comunidad general, orientada a fortalecer 
capacidades para la prevención, identificación temprana y 
atención inicial de las Violencias Basadas en Género (VBG). La 
jornada se desarrolló mediante mural participativo, 
socialización de infografías, conversatorios y orientación 
comunitaria con participación de 13 asistentes y apoyo de la 
Policía Nacional, quienes socializaron la estrategia “Patrulla 
Púrpura” y las rutas de atención institucional. La actividad 
permitió fortalecer conocimientos sobre prevención de 
violencias, señales de alerta, acompañamiento comunitario, 
rutas de denuncia y promoción de entornos seguros basados en 
el respeto, la igualdad y la protección de derechos.                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Para la actividad se entregan los sguientes soportes                                                                                                                                                                                       
1. Informe de Actividades PIC M-PDS-GSP-FR-029. 
2. Listado de asistencia M-PDS-GSP-GPSP-FR-091 VERSIÓN 6 
3. Registro fotográfico: Imágenes del desarrollo de la jornada, 
trabajo en grupos  y participación activa de los asistentes  
4. Ficha metodológica de preparación del taller                                                                                                                                      

ESTRATEGIA 
PIENSA Y ACTÚA 
POSITIVAMENTE 
                                                                                                                                                 
ENTREGA 5: 
Prevención y 
corresponsabilida
d 
Sesiones: 
Sesión 8. Cinco 
razones para no 
embarazarse en la 
adolescencia: 
Actividad 
participativa con 
dramatizaciones, 
estudios de caso y 
producción de 
mensajes 
comunicativos 

Se realizó actividad educativa enmarcada en la estrategia 
“Adolescente Piensa y Actúa Positivamente”, dirigida a 15 
adolescentes de sexo masculino, con el objetivo de sensibilizar 
sobre la prevención del embarazo en la adolescencia, 
fortaleciendo el autocuidado, la responsabilidad y el proyecto de 
vida. La jornada se desarrolló mediante conversatorios, 
reflexiones grupales y actividad participativa donde los 
asistentes escribieron cinco razones para no tener un embarazo 
en la adolescencia utilizando hojas iris y esferos. Asimismo, se 
contó con el apoyo educativo del rector de la IED Monseñor 
Agustín Gutiérrez, quien orientó un espacio de reflexión sobre el 
acompañamiento familiar y educativo como factor protector 
frente a situaciones de riesgo.                                                                                                                                          
SOPORTES DE ENTREGA DE LA ACTIVIDAD                                                                                                                                                                                                                 
1. Informe de Actividades PIC - Código: M-PDS-GSP-FR-029. 
2. Listados de asistencia formato Código: M- PDS-GSP-GPSP-FR-
091 VERSIÓN 6  
3. Registro fotográfico donde se evidencie el desarrollo de la 
actividad, al ejecutor y asistentes, además debe contener el 
registro 
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por parte de los 
jóvenes. 
Sesión 9. 
Transformando 
realidades 
(Agentes 
educativos 
ycuidadores): 
Taller formativo 
con padres, 
cuidadores y 
docentes para 
brindar 
herramientas de 
acompañamiento 
y diálogo abierto 
con adolescentes. 

de la fecha, hora y lugar de captura con aplicación de 
georreferenciación, que coincida con los demás soportes. 

JORNADAS DE 
SALUD CON 
ENFOQUE 
COMUNITARIO 
PARTICIPATIVO                                                                                                                                      
ENTREGA 5: 
Generar espacios 
de cocina 
saludable y 
huertas 
comunitarias 

Se realizó actividad educativa comunitaria dirigida a 20 adultos 
mayores de la vereda Llanos, orientada a fortalecer hábitos 
alimentarios saludables, promover el autocuidado y prevenir 
enfermedades asociadas a la mala alimentación. La jornada se 
desarrolló mediante conversatorios, socialización de infografía 
sobre cocina saludable y actividades lúdicas utilizando frutas 
para la elaboración de figuras de animales, promoviendo el 
aprendizaje dinámico y la integración comunitaria. Asimismo, se 
fortalecieron conocimientos sobre alimentación balanceada, 
hidratación, consumo de frutas y verduras y prevención de 
enfermedades como diabetes, hipertensión y problemas 
cardiovasculares, incentivando prácticas saludables y el 
intercambio de saberes tradicionales                                                         Para 
esta actividad se realiza entrega de los siguientes soportes                                                                                                                                                              
1. Informe de Actividades PIC M-PDS-GSP- FR-029. 
2. Listado de asistencia M-PDS-GSP-GPSP- FR-091 VERSIÓN 6  
3. Registro fotográfico: Imágenes del desarrollo de la jornada, 
trabajo en grupos, productos elaborados y participación activa 
de los asistentes. 
4. Ficha metodológica de preparación del taller 
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CANALIZACIONES No se realizan canalizaciones a ningún servicio 

PRINCIPALES LOGROS  Fortalecimiento de conocimientos en promoción de la 
salud, prevención y autocuidado. 
Sensibilización comunitaria frente a riesgos, hábitos 
saludables y toma de decisiones responsables. 
Fortalecimiento del proyecto de vida, la 
corresponsabilidad y las redes de apoyo familiar y 
comunitario. 
Promoción de espacios participativos, educativos y de 
integración comunitaria. 
Desarrollo de prácticas saludables orientadas al bienestar 
integral y la prevención de enfermedades. 

DIFICULTADES 
ENCONTRADAS 

Dificultad para contar con la asistencia completa de 
algunos actores educativos y comunitarios por 
compromisos laborales y personales. 
Barreras relacionadas con recursos materiales y espacios 
adecuados para el desarrollo de algunas actividades. 

PROPUESTAS DE 
MEJORA  

Fortalecer la articulación con instituciones educativas, 
comunitarias y entidades de apoyo para ampliar la 
participación en las actividades. 
Continuar desarrollando estrategias educativas 
dinámicas y participativas que faciliten el aprendizaje y la 
integración comunitaria. 
Incrementar espacios de orientación y seguimiento frente 
a las necesidades identificadas en la comunidad.. 
Promover la continuidad de talleres y jornadas de 
sensibilización orientadas al autocuidado, la prevención y 
el bienestar integral. 
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ACTIVIDADES- CORRESPONSAL EN SALUD- MAYO 2026  

EJECUTORA: CLAUDIA MARIA ORTEGA 

 

EPS COMPENSAR  

El día 19 de Mayo se realiza solicitud de autorizaciones a 10 pacientes canalizados 

para Valoración Integral Por Medicina General o Medicina Familiar y Valoración 

Integral Por Salud Bucal o Odontólogo por las auxiliares de enfermería del entorno 

hogar 

Se realiza solicitud de autorizaciones y asignación de citas a 10 pacientes 

canalizados para consulta de control o de seguimiento por especialistas en Medicina 

Interna, Ginecología Obstetricia, Psicologia y psiquiatría por las auxiliares de 

enfermería del entorno hogar 

PARA SOPORTAR LA ACTIVIDAD SE DEBE DE ENTREGAR COMO EVIDENCIA:                      

1. Acta de articulación con los integrantes de los equipos básicos territoriales de 

salud que están operando en el municipio con el fin de relacionar los casos 

recepcionados por cada profesional 

Se realiza reunión el día 04/05/2026 con equipo P.I.C y APS, Corresponsal en salud 

2. Participar en las jornadas de salud, apoyando el proceso de agendamiento y 

demanda efectiva y brindar información a los usuarios en los procesos de gestión 

de trámites. 22/05/2026 JORNADA DE SALUD DE LA VEREDA SOATAMA  

Listados de asistencia Código: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091 de cada jornada en 

medio físico, en Excel y formato de consolidación en Excel, de los usuarios que 

hayan sido priorizados según portafolio de servicios sociales y/o de salud.  

Informe de Actividades PIC - Código: M-PDS-GSP-FR-029, que incluya el proceso de 

convocatoria a la jornada, número de personas canalizadas, servicios canalizados, 

información proporcionada a la comunidad DISEÑAR UNA ESTRATEGIA IEC 

(INFORMACIÓN, EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN SOBRE EN LA IMPORTANCIA DE 

LA PREVENCIÓN ACTIVA MEDIANTE LA MODIFICACIÓN DE CONDUCTAS 

DIARIAS, QUE PUEDE EVITAR HASTA EL 80% DE LAS ENFERMEDADES 

CARDIOVASCULARES CRÓNICAS, TALES COMO EL INFARTO AGUDO DE 

MIOCARDIO Y LOS ACCIDENTES CEREBROVASCULARES (ACV), Y PROMOVER  

LOS FACTORES PROTECTORES QUE SON HÁBITOS, CONDUCTAS O ENTORNOS 
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QUE DISMINUYEN LA PROBABILIDAD DE SUFRIR ESTAS PATOLOGÍAS Y 

FORTALECEN LA RESILIENCIA DE NUESTRO SISTEMA CARDIOMETABÓLICO 

2.1 Acta de Socialización y Articulación para la planeación de las jornadas de salud 

Concurrencia APS DEPARTAMENTAL Municipio de TIBIRITA 

Se realiza reunión el día 19/05/2026 con coordinación P.I.C 

 

3. Acta de reunión para realizar gestión y articulación relacionadas con portabilidad, 

movilidad o traslados de eps con el coordinador de aseguramiento del municipio y/o 

sisbén garantizando la continuidad de la atención en salud. Funcionaria 

Aseguramiento 15/05/2026 

4. Actas de Reunión para Realizar 3 mesas de trabajo por entrega para coordinar 

con los actores Municipales como secretarias, Comisaria de familia, personería etc., 

y evaluar acciones de intervención en el proceso de canalización efectiva de 

acuerdo con la ruta de Promoción y mantenimiento a la salud, basado en los casos 

presentados. 

3.1 Acta de reunión Mesas de Trabajo P.I.C – COVE Municipal 15/05/2026                                                                                                            

3.2 Acta de reunión Mesas de Trabajo con Asojuntas   21/05/2026 

3.3 Acta de reunión Mesas de Trabajo con los Integrantes de los Comités del Buen 

Trato, Comité SPA y Comité RBT        26/05/2026  

5. Acta de reunión Realizar gestión ante las entidades competentes sobre los 

procesos administrativos y/o sociales de la población caracterizada con el fin de 

disminuir barreras a los servicios de salud y/o sociales. PROFESIONAL 

Coordinación P.I.C 19/05/2026 

6. Formato de información de Actividades PIC Código: M-PDS-GSP-FR-029, 

Elaborar y presentar un informe cuali-cuantitativo consolidado de las actividades 

realizadas durante el periodo de concurrencia departamental, pantallazos de los 

soportes (citas asignadas, remisiones, comunicaciones oficiales enviadas a través 

de medios formales como correo electrónico, oficios radicados, peticiones, quejas, 

reclamos etc..) de las gestiones realizadas 19/05/2026. 
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1. Conclusiones y recomendaciones  

 

Realizar articulación con las EPS Compensar y Nueva EPS que existe en el 

municipio y a los usuarios que su afiliación en salud es fuera del municipio se debe 

gestionar, generar estrategias y acuerdos para el acceso a servicios de salud 

garantizando la canalización efectiva y eficiente 

Me permito informar que, en caso de presentarse alguna dificultad en la solicitud de 

autorizaciones, asignación de citas la corresponsal en salud será la persona 

encargada de gestionar el trámite directamente con la EPS y IPS correspondiente.  

Realizar socialización sobre Demanda Inducida para la canalización efectiva de 

usuarios a los diferentes Servicios que se ofertan en el Puesto de Salud de Tibirita. 

 

2. Registro fotográfico  
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USUARIOS COMPENSAR 
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USUARIOS NUEVA EPS 

 
 

 


	JOHAN EMANUEL  CALDERON LEURO Tarjeta de Identidad 1074908728 3/1/2019 7 AÑOS Infancia  Masculino 3152158788 Subsidiado Compensar ninguno Otro Ninguno Valoración Integral Por Medicina y/o Pediatría Higienista oral APS Ninguno Efectivo
	LEIDY YOBANA  VIVAS HERNANDEZ  Cédula de Ciudadanía 1074908216 5/9/1989 36 AÑOS Adultez Femenino 3118651478 Subsidiado Compensar Persona con discapacidad Otro Ninguno Valoración Integral por Salud Bucal o Odontólogo Ninguno Ninguno No efectiva
	ERESINDA  TORREZ ALDANA  Cédula de Ciudadanía 21003613 10/07/1975 52 años  Adultez Femenino 3113092792 Subsidiado Compensar ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo
	JOSE SANTOS RAMIREZ HERNANDEZ Cédula de Ciudadanía 3203359 10/04/1985 43 AÑOS  Adultez Masculino 3125019234 Subsidiado Compensar ninguno Otro Ninguno Valoración Integral por Salud Bucal o Odontólogo Ninguno Ninguno No efectiva
	JUAN CARLOS LOBATON LOBATON Cédula de Ciudadanía 1074908066 11/5/1987 39 AÑOS Adultez Masculino 3224439472 Subsidiado Compensar ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo
	CLEOTILDE  CHAPARRO PONGUITA Cédula de Ciudadanía 21021579 1/6/1966 59 AÑOS Adultez Femenino 3219236626 Contributivo Sanitas ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo
	ROSA HERMINDA  ALDANA VIVAS Cédula de Ciudadanía 21003714 19/5/1979 46 AÑOS  Adultez Femenino 3103174990 Subsidiado Compensar ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo
	GLORIA INES  MARTINEZ MUNAR Cédula de Ciudadanía 21003590 18/03/1971 55 AÑOS Adultez Femenino 3123242698 Subsidiado COMPENSAR ninguno Otro Enfermedad cardiovascular  aterogénica Vacunación  Ninguno Ninguno Efectivo
	ANDREA  SEGURA Cédula de Ciudadanía 101903413 18/12/1988 38 AÑOS Adultez Femenino 3214548492 Contributivo SURA ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo
	GLADYS  ESPEJO MARTIN Cédula de Ciudadanía 21003672 3/06/1977 49 AÑOS Adultez Femenino 3115805398 Subsidiado COMPENSAR ninguno Otro Enfermedad cardiovascular  aterogénica Valoración Integral Por Medicina General o Medicina Familiar  Ninguno Ninguno Ef...
	ANA DELFINA  SOTO Cédula de Ciudadanía 28358708 5/06/1969 57 AÑOS Adultez Femenino 3125645517 Subsidiado COMPENSAR ninguno Otro Ninguno Tamizaje de Cáncer de Mama (valoración Clínica de la Mama) Ninguno Ninguno No efectiva
	MILENA  LEURO Cédula de Ciudadanía 1074908425 18/10/1992 34 AÑOS Adultez Femenino 3152158788 Subsidiado COMPENSAR ninguno Otro Enfermedad cardiovascular  aterogénica Valoración Integral Por Medicina General o Medicina Familiar  Higienista oral APS Nin...
	VICTOR MANUEL LEURO MARTIN Cédula de Ciudadanía 3203043 28/09/1969 57 AÑOS Adultez Masculino 3112345414 Subsidiado COMPENSAR ninguno Otro Ninguno Valoración Integral Por Medicina General o Medicina Familiar  Ninguno Ninguno Efectivo
	NEIDY VIVIANA  LEURO MORENO Cédula de Ciudadanía 1074908312 3/09/1990 36 AÑOS Adultez Femenino 3108117828 Subsidiado COMPENSAR ninguno Otro Ninguno Tamizaje de Cáncer de Cuello (ADN-VPH) Ninguno Ninguno No efectiva MABERLYS VIVAS Cédula de Ciudadanía ...

	OLGA LUCIA SEGURA VIVAS Cédula de Ciudadanía 21003835 15/9/1985 41 AÑOS Adultez Femenino 3202939162 Subsidiado
	Compensar ninguno Otro Materno - perinatal Valoración Integral Por Medicina General o Medicina Familiar  Ninguno Ninguno Efectivo
	BERNARDA  HERNANDEZ LOBATON Cédula de Ciudadanía 21003628 10/7/1965 60 AÑOS Vejez  Femenino 3118651478 Subsidiado Compensar ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo
	JOSE ANTONIO VIVAS VIVAS Cédula de Ciudadanía 415472 3/7/1952 73 AÑOS Vejez  Masculino NO TIENE Subsidiado Compensar ninguno Otro Ninguno Valoración Integral Por Medicina General o Medicina Familiar  Ninguno Ninguno No efectiva
	MARIA ELOIZA LOBATON MATEUS  Cédula de Ciudadanía 41524085 5/7/1950 75 AÑOS  Vejez  Femenino 3218016769 Subsidiado Compensar ninguno Otro Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno Efectivo
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	JUAN OBDULO LOBATON LOBATON Cédula de Ciudadanía 3202675
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	ORLANDO ARTURO HERNANDEZ Cédula de Ciudadanía 79410960 21/12/1966 60 AÑOS Vejez  Masculino 3123242698 Subsidiado COMPENSAR ninguno Otro Enfermedad cardiovascular  aterogénica Vacunación  Ninguno Ninguno No efectiva
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